
 

令和
れ い わ

３年
ねん

１０月
がつ

 熊谷
くまがや

東
ひがし

小学校
しょうがっこう

 保健室
ほけんしつ

 

 

むし歯
ば

治
ち

りょうへのご協 力
きょうりょく

 ありがとうございます！ 
熊谷
くまがや

東 小
ひがししょう

では今
いま

、８７人中５５人 が、むし歯
ば

の治
ち

りょうを終
お

えました。 

早期
そ う き

治
ち

りょうへのご協 力
きょうりょく

ありがとうございます。 

まだ治
ち

りょうの終
お

わっていない人
ひと

は、３２人です。 

また、なんと １－１・２－１・２－３・３－１は、全員
ぜんいん

の治
ち

りょうが終
お

わりました！ 

そして、１－３・２－２・６－２は、もう少
すこ

しで全員
ぜんいん

の治
ち

りょうが終
お

わります。 

 

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 全校
ぜんこう

 

むし歯
ば

の見
み

つかった人
ひと

 ７ ６ ５ ３７ ２２ １０ ８７ 

むし歯
ば

を治
なお

した人
ひと

 ３ ５ ３ ２６ １４ ４ ５５ 

まだ治
なお

していない人
ひと

 ４ １ ２ １１ ８ ６ ３２ 

治
ち

りょう率
りつ

 ４３％ ８３％ ６０％ ７０％ ６８％ ４０％ ６３％ 

↑ ※なかよしの児童
じ ど う

は、それぞれの学年
がくねん

に入
い

れています。 

 

まだ治
ち

りょうの終
お

わっていない人
ひと

には、定期的
ていきてき

にお知
し

らせを出
だ

しています。 

熊谷市
くまがやし

は「こども医療費
いりょうひ

」制度
せ い ど

により、基本的
きほんてき

に無料
むりょう

で受診
じゅしん

することができます。 

むし歯
ば

を治
なお

して、３月
がつ

までに、治
ち

りょう率
りつ

１００％を目
め

ざしましょう！ 

 

 

 

 

最近
さいきん

の研究
けんきゅう

で、太
たい

陽光
ようこう

に含
ふく

まれる光
ひかり

の一部
い ち ぶ

が、近視
き ん し

の予防
よ ぼ う

に効果
こ う か

があることがわかりました。 

１日
にち

２時間
じ か ん

を目安
め や す

に、屋外
おくがい

で過
す

ごすことがおすすめだそうです。 

また、直射
ちょくしゃ

日光
にっこう

に当
あ

たる必要
ひつよう

はなく、日
ひ

かげにいても、くもりの日
ひ

でも効果
こ う か

があるそうです。 

特
とく

に、成長期
せいちょうき

の子
こ

どもは近
きん

視
し

が進
すす

みやすいため、日頃
ひ ご ろ

から屋外
おくがい

に出
で

る習慣
しゅうかん

があるとよいですね。 

 

 

 

 

９月
がつ

の保健室
ほけんしつ

利用者
りようしゃ

 １２０人
にん

 

（けが… ８９人 病気
びょうき

… ３１人） 


